Yol
A&Wf“ Calendario de actividades 2023

Enero, Febrero, Marzo

Ciclo de Mindfulness On-line: Busqueda de Vision

Enero : 16, 18, 23, 25, 30

CURSO DE MINDFULNESS ON LINE

- PARA, TOMA UNSTE, Y RESPIRA— Febrero : 1, 6,8, 13, 15, 20, 22, 27 Agosto: del 6 al 17

Marzo : 1, 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27

Busqueda de Vision — Quéte de Vision

LA ESPLRAL DEL
"TIEMP O'PROFUNDO Retiro de Ecologia Profunda:

UN VIAJE AL CORAZON DE LA TIERRA

del 23 de Agosto al 3 de septiembre
Marzo : del 24 al 26

Octubre
Retiro de Mindfulness y Naturaleza

“ ., oo ” EL CONSEJO DE LOS SERES £
La Revolucion es Parar” — “Happy Farm DE LA NATURALEZA

Abril : del 7 al 10

Retiro de Ecologia Profunda:

Octubre : del 12 al 15

Busqueda de Vision — Quéte de Vision

Mayo: del 18 al 28 Octubre: del 20 al 28
Diciembre
. . VIVIR /| Retiro de Mindfulness & Naturaleza
Busqueda de Vision R o | If
VIE R A “Vivir Despiertos, Vivir Juntos”
Ju N 5os & W
Julio: del 19 al 30 Mindtulnéss ©. \ﬁﬁ’r A Diciembre: del 6 al 10

Cuerpo ',
Naturaleza
Comunidad




